Natur Mensch ﬂél/iﬂ/l(q - Seminartraining in Unna

HERBST-ERDE-SAMHAIN: Die Reise zur dunklen Gottin

5. November 2011

Die Nachte werden immer langer, doch der Winter hat noch nicht begonnen. Das bunte
Herbstlaub fallt zur Erde, vermodert. Die Baume sind kahl und strecken sich, ahnlich einem
Gerippe gleich, gegen den grauen Himmel. Dunkelheit senkt sich tGber das Land. Nebel
wabert liber Gewasser - wir scheinen wie in einem Nebelland zu leben. Wir bekommen eine
Ahnung von der Anderswelt. Die Todesgottin regiert und sie fegt hinweg, was sterben muss,
um Platz zu schaffen fiir das Neue. An diesem Tag werden wir entsprechend dem
Naturkreislauf uns folgende Fragen stellen:

- Was will ich in der Dunkelheit zuricklassen?

- Was soll sich entwickeln und wachsen?

- Was habe ich im letzten Jahr erhalten?

Gertrud wird an diesem Tag Rituale und schamanische Reisen anleiten, die uns Antworten
auf die Fragen geben. Dies unterstiitzt uns dabei in dieser dunklen Zeit ein Leuchten zu
entziinden, das uns verbindet mit unseren Ahnen, mit unserer wahren Familie, mit den
Menschen, zu denen wir uns hingezogen fiihlen und uns riickverbindet mit der universellen
Liebe, die Licht und Wissen ist.

DIE HEILKRAFT DER ELEMENTE

11. Februar 2012

Wasser, Feuer, Erde, Luft. Die 4 Elemente gelten als Bausteine des Kosmos. An diesem Tag
vermittelt Gertrud, wie wir uns mit den heilenden Kraften der Elemente verbinden kdnnen.
Wir kommen in Kontakt mit dem Wahren und dem Natirlichen, fiihlen uns gestarkt und
erfrischt und oft bleibt ein Gefiihl tiefer Wandlung zuriick.

Es wird ein Wasserritual angeleitet, um mentale und emotionale Verunreinigungen zu
I6sen. Das Element Feuer unterstiitzt und starkt die Herzkraft. Das Erdritual vermittelt uns
eine Zugehorigkeit, nach der wir uns meistens sehnen. Das Element Luft wird unseren Geist
erfrischen und unsere Lebensziele erneuern.

DIE ERWECKUNG DER INNEREN HEILERIN

21. April 2012

An diesem Tag vermittelt Gertrud urspriingliche Methoden der Heilung. Wir alle tragen die
Fahigkeit des Heilens und Sehens in uns. Bestimmte Wahrnehmungsiibungen werden uns
helfen, das leuchtende Energiefeld lesen zu lernen und es von entsprechenden Belastungen
wie: Umweltgifte, Stress, emotionale Belastungen und andere Altlasten, zu reinigen. Es
handelt sich hier um traditionelle Heilmethoden, die den Energiekdrper reinigen, das
Immunsystem starken, so dass korperliche und seelische Heilung beschleunigt werden kann.

Zeit: jeweils Samstags von 12.00 - 18.30; Gebiihr: Pro Samstag: 95 €

Veranstaltungsort: Praxis Physio — logisch, Westring 11, 59423 Unna

Anmeldung: Tel: 02303 /5656; Email: Sabine Lammert: SabineLammert@yahoo.de
Leitung: Gertrud Niehaus; Homepage: naturtherapie-rituale.de

Einzelsitzungen mit Gertrud kdnnen jeweils flr den Sonntag bei Sabine Lammert gebucht
werden.




Leitung: Gertrud Niehaus

)

Dipl. Soz., Dozentin fir Psychologie und
Soziologie an der FH Berlin und an
verschiedenen Fachhochschulen. Griinderin
und Leiterin des Zentrums flir ganzheitliche
Gesundheit in der Lineburger Heide.
Weiterbildung in personaler und
transpersonaler Psychologie. Dozentin und
Seminarleiterin flr die Ausbildung zum
Naturtherapeuten. Dazu gehoren
Dunkeltherapie, Reisen zu Naturvolkern,
Medizin der Erde, Heilkraft der Rituale. Den
Zugang zu erweiterter Wahrnehmung hatte
Gertrud schon als Kind. Die Fahigkeit, das
seelische Potential anderer Menschen
wahrzunehmen verstarkte sich durch tiefe
Transformationserfahrungen und die Schulung
durch Schamanen und Heiler.

Seelenlesen mit Gertrud

Die Suche nach Verstehen des
Lebensschicksals ist ein natlirliches
Bediirfnis des Menschen. Der Weg nach
innen fordert die bewusste Erkenntnis des
eigenen Schicksals, eigenverantwortliches
Handeln und Selbstbestimmung.
Gegenwartig leben wir in einer Zeit groRen
Umbruchs. Wie soll es weitergehen? Die
Frage nach dem Sinn des Lebens wird
wieder brennend. Gertrud hat die
Fahigkeit das seelische Potential anderer
Menschen wahrzunehmen. Den Zugang zu
erweiteter Wahrnehmung hatte sie schon
als Kind. Durch eine tiefe transforma-
torische Erfahrung, bei der sie einen
inneren Tod erfuhr und der Kontakt zu
Heilern und Schamanen, verstarkten ihre
Fahigkeit des inneren Sehens. In Einzel-
beratungen stimmt sie sich auf die Seele
des Ratsuchenden ein und erkennt
Lebensthemen und karmische
Zusammenhadnge im grofReren Plan des
Seelenmusters.

Mediale Beratungen sind auch telefonisch
mdéglich. Bitte einen Termin vereinbaren unter:
Tel: 05854/ 96 99 77

Belastungen, Blockaden, Lernaufgaben
werden deutlich. Sie erhdlt Antworten
und Hinweise wie der/die Ratsuchende
liber Hindernisse hinauswachsen kann. Es
kann gefragt werden nach Hintergriinden
von Beziehungsqualitdten, Beziehungs-
krisen, karmischen Verwicklungen,
Lebenskrisen, beruflichen Problemen,
nach Begabungen, Talenten, beruflichen
Ausdrucksmaoglichkeiten. Durch ein
tieferes Verstandnis des eigenen Lebens-
plans und Schicksals I6sen sich Sorgen und
Probleme. Es entsteht somit Akzeptanz
und Loslésung von Negativitat. Innerer
Frieden zieht ein. Freude und die
Schonheit der Seele, die von innen kommt
wird sichtbar.

Readings konnen nach dem Seminar auch
direkt bei Gertrud Niehaus gebucht
werden.

Gebiihr: 90 € pro Stunde

Tel.: 05854/969977

E-Mail: naturtherapie@gmx.info
Homepage: naturtherapie-rituale.de



